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КОНСПЕКТ 

ПО ФИЗИКА И АСТРОНОМИЯ ООП - X КЛАС 

САМОСТОЯТЕЛНА ФОРМА НА ОБУЧЕНИЕ 

за определяне на годишна оценка 

 

I. ВИД НА ИЗПИТА. 

Изпитът е писмен. 

 

II. ФОРМАТ НА ИЗПИТА. 

Изпитът се състои в решаване на тест от учебно-изпитната програма.  

Изпитът се провежда на основание чл. 112 и чл. 113 от Закона за предучилищното и 

училищното образование и съгласно Наредба №11 от 01.09.2016 г. 

 

III. ВРЕМЕТРАЕНЕ НА ИЗПИТА. 

На основание чл. 41, ал. 6, т. 3, б. „а“ от Наредба №11 от 01.09.2016 г. изпитът е с 

продължителност 3 астрономически часа при писмена форма на изпитване. 

 

IV. УЧЕБНО СЪДЪРЖАНИЕ. 

1.Закон на Кулон – елементарен електричен заряд, точков заряд, закон на Кулон - 

формулировка на закона, единица за електричен заряд. 

2. Електрично поле – определение, интензитет на електричното поле, поле на точков 

заряд, силови линии. 

3. Потенциал на полето – енергия на електричното поле и работа на електричните 

сили, потенциал на полето (определение, формула и мерна единица), напрежение, връзка 

между потенциал и напрежение. 

4. Проводник в електростатично поле – електростатична индукция, проводници в 

електростатично равновесие, електростатично екраниране. 

5.Кондензатори– капацитет на кондензатор, видове, кондензаторът като устройство за 

съхранение на енергия. 

6. Диелектрик в електростатично поле – електричен дипол, полярни и неполярни 

молекули, поляризация на диелектрик, видове диелектрици. 

7. Магнитно поле - магнитна индукция (определение, формула, мерна единица), 

магнитни индукционни линии, фактори, влияещи на магнитната индукция, магнитна 

сила. 

8. Проводник с ток в магнитно поле- закон на Ампер, принцип на действие на 

eлектромотора. 

9.Магнитно поле на електричен ток– Опит на Оерстед, магнитно поле на праволинеен 

проводник, по който тече ток, на кръгов ток и на намотка. 

10. Магнитни свойства на веществата – парамагнитни и диамагнитни вещества, 

феромагнитни вещества и материали. 

11. Движение на заредени частици в електростатично поле – запазване на енергията, 

електронволт, приложения. 

12. Движение на заредени частици в магнитно поле- ускорители на заредени частици, 

магнитно поле на Земята, слънчев вятър, магнитни бури и полярни сияния. 
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13. Електромагнитна индукция – опити на Фарадей, закона на Фарадей, приложения 

на електромагнитна индукция. 

14. Променлив ток – генератор и графика на променливия ток, променлив ток в бита. 

15. Трансформатори. Пренасяне на електроенергия – предназначение и устройство, 

принцип на действие, видове, електропреносна мрежа. 

16. Електромагнитни вълни- електромагнитно поле, свойства на електромагнитните 

вълни. 

17.Спектър на електромагнитните вълни- радиовълни, микровълни, инфрачервени, 

ултравиолетови, рентгенови и гама лъчи и видима светлина. 

18. Приложение на радиовълните и на микровълните- модулация, телевизия, 

приложения. 

19. Разпространение на светлината- спектър на видимата светлина, показател на 

пречупване, светлинни лъчи. 

20. Отражение и пречупване на светлината. Закони. Пълно вътрешно отражение 

/примери/. 

21. Дисперсия на светлината-същност, значение. Разлагане на бялата светлина от 

призма. Небесна дъга. 

22. Интерференция на светлината. Опит на Юнг. Условия за интерференчен минимум 

и максимум. 

23. Дифракция - дифракция на водни вълни, дифракция на светлината. 

24. Дифракционна решетка- принцип на Хюйгенс, дифракционна решетка, 

Дифракционни спектри. 

25. Топлинно излъчване.- Закон на Стефан, спектър на топлинното излъчване, 

хипотеза на Планк. 

26. Фотоелектричен ефект. Фототок, основни закономерности, приложения на 

фотоефекта. 

27. Фотони. Обяснение на фотоефекта- фотони, уравнение на Айнщайн за фотоефекта, 

обяснение на закономерности. 

28. Вълнови свойства на частиците. Вълни на Дьо Бройл, дължина на вълната на Дьо 

Бройл, опит на Дейвисън и Джърмър. 

29. Атоми. – атомни спектри, атом на водорода, атомни преходи, обяснение на 

спектрите на водорода, многоелектронни атоми. 

30. Луминесценция.- видове, фотолуминесценция, електролуминесценция, 

хемилуминесценция, биолуминесценция, луминесцентен анализ. 

31. Лазери –спонтанно и стимулирано излъчване, инверсна населеност, принцип на 

работа и приложение на лазерите. 

32. Рентгенови лъчи –спектър на рентгеновите лъчи, дифракция, приложение и 

биологично действие. 

33. Атомно ядро.- Състав на атомното ядро. Ядрени сили. Енергия на връзката. Масов 

дефект. 

34. Радиоактивност.- Период на полуразпадане. Датиране с въглерод-14. Биологично 

действие на йонизиращите лъчения. 

35. Видове радиоактивност. – Алфа-,бета-разпадане, неутрино и антинеутрино, 

гамазлъчване. 

file:///C:/Users/lenovo/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/S03OB1BP/school@vicho-grancharov.eu


 

 СУ “ВИЧО ГРЪНЧАРОВ”    
 гр. Горна Оряховица, ул.”Цар Освободител” №6, е-mail: school@vicho-grancharov.eu; тел.0618/ 6-04-59  

 

3 
 

36. Ядрена енергия.- Ядрени реакции. Делене на ядрата на урана. Ядрени реактори. 

Радиационна защита. 

37. Термоядрен синтез. -Ядрен синтез. Термоядрен синтез. Управляем термоядрен 

синтез 

38. Елементарни частици –Лептони, мезони и бариони. Античастици. Лептони и 

кварки. 

39. Кварки.- видове. Строеж на барионите и мезоните. Взаимодействие между 

кварките. 

40. Звезди.- Ядрен синтез в звездите. Светимост и температура на звездите. Диаграма 

“спектър светимост”. 

41. Еволюция на звездите.- Протозвезда. Ядрен стадий. Краен стадий 

42. Вселената. – Вселената е еднородна и се разширява. Тъмна материя и тъмна 

енергия. 

43. Развитие на Вселената.- Фоново лъчение. Големият взрив. Бъдеще на Вселената. 

 

V. ЛИТЕРАТУРА. 

Учебник “Физика и астрономия” 10 клас – изд. Булвест 2000, 

Aвтори: Максим Максимов и Ивелина Димитрова 

 

VI. ДОПЪЛНИТЕЛНИ УКАЗАНИЯ И КРИТЕРИИ ЗА ПРОВЕЖДАНЕ НА ПИСМЕН ИЗПИТ. 

КРИТЕРИИ ЗА ОЦЕНЯВАНЕ. 

Изпитът по Физика и астрономия е писмен. Оценяват се знанията и уменията, които са вписани 

в учебната програма и конспекта. Оценяването на компетентностите се състои  решаване на 

тест, предложени от изпитната програма. Оценяването се извършва по точкова система.  

Основни положения: 

 За основа на преглеждането и оценяването на писмената работа се приема изучавания 

материал в СУ от учебниците по Физика и астрономия за съответния клас.    

 Ученикът трябва да владее и правилно да употребява физичните термини, да съпоставя 

фактите и да прави изводи.  

 При оценяването на писмените работи членовете на изпитната комисия ще имат предвид 

главно следните критерии:  

а) вярно, логично и изчерпателно представяне на фактическия материал;  

б) начин на интерпретиране на учебното съдържание и възможности за анализиране и 

съпоставяне на съществените факти;  

в) владеене и правилна употреба на физичните термини;  

 Писмената работа се оценяват от двама проверители, независимо един от друг. Всеки 

проверител оценява поотделно всеки етап от работата на ученика с точност до 1 точка и оформя 

оценката си. 

 Крайната оценка се оформя като средна аритметична от оценката на двамата проверители, 

ако разликата в оценките им не е по-голяма от 1 точка.  

 При разлика в оценките на двамата проверители по-голяма от 1 точка писмената работа се 

проверява и оценява от арбитър.    

 След оценяване на всяка писмена работа проверяващите нанасят върху работата крайната 

оценка заедно с мотивите си за нея и се подписват членовете на комисията, които са участвали 

в проверката и оценката. 
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VII. ПОКАЗАТЕЛ. 

 Показател който определя степента на постигане на очакваните резултати :  

отличен 6 – ученикът постига напълно очакваните резултати от учебните програми. В знанията 

няма пропуски. Усвоени са всички нови понятия и ученикът ги използва успешно. Притежава 

необходимите компетентностите и може да ги прилага самостоятелно при решаване на учебни 

задачи в различни ситуации. Действията му са целенасочени и водят до краен резултат; 

много добър 5 – ученикът постига с малки изключения очакваните резултати от учебните 

програми. В знанията има незначителни пропуски, които не са съществени. Усвоени са новите 

понятия и повечето от тях се използват правилно. Демонстрира придобитите компетентности 

при решаване на учебни задачи в познати ситуации, а нерядко – и в ситуации, които не са 

изучавани в клас, макар това да става с известна неувереност. Действията му са целенасочени и 

водят до краен резултат, който извън рамките на изучените ситуации може да не е съвсем 

точен; 

 добър 4 – ученикът постига преобладаващата част от очакваните резултати от учебните 

програми. Демонстрира знания и умения с малки пропуски и успешно се справя в познати 

ситуации, но се нуждае от помощ при прилагането на знанията и уменията си в непознати 

ситуации. Усвоени са преобладаващата част от новите понятия. Действията му съдържат 

неточности, но в рамките на изученото водят до краен резултат; 

среден 3 – ученикът постига само основните очаквани резултати от учебните програми. В 

знанията си той има сериозни пропуски. Усвоени са само някои от новите понятия. Притежава 

малка част от компетентностите в съответствие с учебната програма. Може да ги прилага с 

пропуски и грешки в задоволителна степен в твърде ограничен кръг алгоритмизирани и 

изучавани в клас ситуации. Действията му съдържат недостатъци и рядко водят до краен 

резултат; 

слаб 2 – ученикът не постига очакваните резултати от учебните програми, заложени като 

прагова стойност за успешност и зададени чрез степента на позитивен измерител „среден“. 

 

VIII.СКАЛА ЗА ПРЕОБРАЗУВАНЕ НА ТОЧКИТЕ В ОЦЕНКИ 

 

Брой точки до 6  от 7 до 10 От 11 до 15 от 16 до 20 от 21 до 24 

Оценка Слаб (2) Среден (3) Добър (4) Мн. Добър (5) Отличен (6) 
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